
 
Wohltuende Veränderung
durch maßgeschneidertes

Training. 

Persönlich begleitet in
angenehmer Atmosphäre.



UNSERE ANGEBOTE: 
STAND JULI 2025

 € 119,- / MONAT BEI 3 MONATS ABO

 € 109,-/ MONAT BEI 6 MONATS ABO

€ 50,- RABATT BEI EINMALZAHLUNG

 € 99,- / MONAT BEI 12 MONATS ABO

               € 100,- RABATT BEI EINMALZAHLUNG

      BEI JAHRESVERTRAG BIS ZU 9 WOCHEN RUHEZEIT 

 EINMALIGES STARTPAKET € 100,-

 60 MIN. PERSONAL TRAINING / BECKENBODEN EINHEIT € 100,- 
 BEI ERSTTERMIN ZUSÄTZLICH 30-60 MIN ANAMNESE 

 

 BEI ABO: PAAR-/ FREUNDSCHAFTSBONUNS €50,-
    

  

 KOOPERATIONEN VOR ORT: ERNÄHRUNGSBERATUNG,  

 YOGA, MASSAGE, FELDENKRAIS

M O -  F R  0 7 : 0 0  B I S  2 1 : 0 0
S A  0 8 : 0 0  B I S  1 6 : 0 0

         S O  1 0 : 0 0  B I S  1 6 : 0 0
F E I E R T A G S  G E S C H L O S S E N

    T E L :  0 1  8 7 6  2 6  4 4
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